El método favorito
de cribado de
diabetes...




Segun ADA la

glucemia basal
normal es menor de..




Segun la guia de la ADA
y los endocrinos
americanos,
hipoglucemia es por
debajo de..




No se hereda la
diabetes tipo...




La sobrecarga de
glucosa para el
diagnostico de DM 2 se
hace con............... de
glucosa




La glucemia basal
alterada y la tolerancia

alterada a la glucosa
son situaciones de




Una glucemia basal
entre 100y 126 es




Una glucemia tras
SOG de 75 gr entre
140 y 200 es




Dos glucemias basales
mayores de 126 es
diagnostico de..




El diagnostico de DM 2
se hacen con dos
muestras diferentes de
Hb alc mayores o
iguales a




Cualquier método
diagnostico de DM 2
menos la glucemia al
azar mayor de 200 mg
con sintomas




El diagndstico de riesgo
aumentado de diabetes
se hacen con una HB
Alc entre




El cribado de

diabetes gestacional
se hace con...




El test de O’sullivan
es de...




Cuantos valores por
encima de los de
referencia en la SOG con
100 gr. se consideran
diagnostico de diabetes
gestacional en el 3er
workshop




El diagnostico de DM
2 debe hacerse en




LL.a base
etiopatiopatogenica de
la diabetes 1 es




La base
etiopatiopatogénica
de la diabetes 2 es




La insulina se secreta
por la célula




El glucagon se
secreta por la célula




La glucosa se almacena
a nivel hepatico en
forma de




De forma generica
segun la ADA se
considera buen control
una Hb Alc menor de




De forma generica
segun la ADA, una Hb

Alcmenor de 6.5% se
considera el objetivo de
control en ...




De forma generica
segun la ADA, una Hb

Alcmenor de 7.5% se
considera el objetivo de
control en ...




En un paciente con
corta esperanza de vida
el objetivo de Hb Alc

sera de.....




El objetivo de control y
tratamiento de la DM 2
seran segun el enfoque
centrado en el paciente




Segun ADA la glucemia
basal capilar objetivo
estara entre..




En los algoritmos SED,
ADA y redGDPS el
marco exterior lo
forman




En todas las guias el
farmaco de primera
eleccion en el paciente
con DM asintomatico es




En el algoritmo del
anciano en kEspana tras

la metfomina es de
eleccidn




[La dosis maxima
eficaz de metformina
es de




La prevalencia de
diabetes segun el
estudio di@bet.es en

Espana es del




Segun la RedGDPS, una
Hb Alc de 8% equivale
aproximadamente a
una glucemia media

de?




En el estudio Steno 2 se
demostro que lo mejor
para prevenir
complicaciones de la
diabetes es:




Segun la ADA 2015

el objetivo de control
de la TA es menor

de?




L.a cifra recomendada
por la ADA 2015 para el
colestrol total es?




Los antidiabeticos que
actuan inhibiendo la
reabsorcion renal de
glucosa son los?




Actua inhibiendo la
absorcion intestinal de
glucosa




Segun el mecanismo de
accion de las
sulfonilureas son
farmacos




La pioglitazona actua




Un paciente no
controlado en
monoterapia el
siguiente paso normal
es....




El efecto de los
Inhibidores DPP-4 y
GLP esta basado en el
efecto conocido como?




El iDPP-4 que se

puede utilizar en
triple terapia es?




El iDPP4 que no se
excreta via renal es?




El estudio TECOS se
ha realizado con el
[IDPP-4




Que MDRD
contraindica la
utilizacion real de
metformina?




La gliclaziday
glimepirida
pertenecen al grupo
de las?




La repaglinida
pertenece al grupo
llamado?




La utilizacion de tiras
reactivas se ha relacionado

con la disminucion de la
morbimortalidad
cardiovascular.
¢Verdadero o falso?




Los pacientes en
tratamiento con
insulina deben utilizar

para el autocontrol
capilar....




En el algoritmo de la
redgdps la dietay el
ejercicio estan
marcadas como....




En el algoritmo de la
redGDPS, en la parte
inferior quedan
reflejadas las entradas

segun....




En todas las guias el
ultimo escalon del
tratamiento es...




Cuando la diabetes va
evolucionando, la
funcion de la célula
Beta va




De forma general, la
duracion del efecto de
una insulina basal
deberia ser alrededor

de...




La insulina regular
es del tipo de....




De forma general, las
insulinas segun su
molécula pueden ser
Humanas o...




Una insulina 30/70
es ...




Los analogos rapidos
tienen su pico de
maxima accion entre




El analogo mas
parecido en su curva de
accion a la NPH es la
insulina




Las insulinas NPHY
NPL utilizan para
retardar su efecto

la....




La insulina Mix 25
tlene un....




El indice de
Minneapolis se
utiliza para...




El estudio Elixa es un
estudio de seguridad
cardiovascular
realizado con...




Un estudio famoso
realizado en pacientes

con diabetes tipo 2 en
UK es el




Un estudio famoso
realizado con insulina
glargina que nos la
comparo con NPH es...




Una hipoglucemia
asintomatica se
caracteriza por...




La hipoglucemia
severa es....




La retinografia en un
paciente bien
controlado con una
previa normal debe
realizarse cada




Cuantos anos tras el
diagnostico debe
indicarse la primera
retinogratia en el
paciente con diabetes
tipo 1




El estudio realizado con
saxagliptina para
demostrar su seguridad
cardiovascular es el
conocido como




El estudio Examine se
realiza para valorar la
seguridad
cardiovascular de...




Segun el estudio de
Haftner publicado en
1998, se concluia que el
riesgo cardiovascular

de los pacientes con
DM2 era




Segun las tablas Score
para diabeticos, el
riesgo cardiovascular
de estos es...




L.a recomendacion para
la utilizacion de
aspirina de la RedGDPS
para pacientes con bajo
RCV es...




